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DÁŠA IVANSKÁ                         
„Chci, aby dcera věděla, že vše co 
v životě začne, musí dotáhnout do konce“
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UZLÍČKOVA PENĚŽENKA
NEMOCENSKÉ DÁVKY

     OŠETŘOVNÉ 2009
              Na „paragrafu“ 
   se partneři mohou konečně střídat

Ošetřovné je jednou z dávek ne-
mocenského pojištění. I když se 
tváří jako zcela nová dávka, není 
tomu tak. Ošetřovné totiž od 
ledna 2009 nahrazuje podporu 
při ošetřování člena rodiny. Lidé 
tuto dávku znají spíše pod náz-
vem paragraf.
Kromě jména však v ošetřovném 
došlo k několika podstatným změ-
nám. Jednou z nich je možnost 
jednou se při péči o nemocné dítě 
či jiného člena rodiny vystřídat.

KDY JE NÁROK NA OŠETŘOVNÉ
Jak již bylo řečeno, ošetřovné je dávkou 
nemocenského pojištění. Mají na ně nárok 
pouze osoby účastné nemocenského po-
jištění - ty, které jsou v zaměstnání. 

Kdo na ošetřovné nárok nemá?

       � Osoby samostatně výdělečně 
 činné 

       � Osoby, které pracují na základě  
 dohody o provedení práce 

       � Osoby, které pracují v zaměstnání  
 malého rozsahu

       � Nárok na ošetřovné nevzniká ani  
 z ochranné lhůty po skončení 
 zaměstnání

PRO JAKÉ SITUACE 
JE OŠETŘOVNÉ URČENO?
Nárok na ošetřovné vzniká, pokud zaměst-
nanec nemůže pracovat, protože:
        � pečuje o nemocného člena své 
domácnosti
        � pečuje o zdravé dítě mladší 10ti 
let, pokud onemocněla osoba, která jinak 
o dítě pečuje, nebo školské nebo jiné dět-
ské zařízení, kam jinak dítě dochází, bylo 
uzavřeno - z důvodu havárie, epidemie či 
jiné nepředvídatelné události.

http://www.uzlicek.cz/path/discussion?t=857
mailto:reznickova@uzlicek.cz
http://www.uzlicek.cz
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UZLÍČKOVA PENĚŽENKA
NEMOCENSKÉ DÁVKY
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KDY NAOPAK NÁROK 
NA OŠETŘOVNÉ NENÍ?
Pokud onemocní dítě a jiná osoba má z dů-
vodu péče o toto dítě nárok na peněžitou 
pomoc v mateřství či rodičovský příspě-
vek, pak nevzniká nárok na ošetřovné. Vý-
jimkou jsou situace, kdy tato osoba sama 
onemocněla, utrpěla úraz, porodila či jí 
byla nařízena karanténa, a proto nemůže 
o dítě pečovat.

JAK DLOUHO 
MŮŽEME DÁVKU POBÍRAT?
Ošetřovné lze pobírat nejdéle 9 kalendář-
ních dnů.
Pokud jde o osamělého rodiče, který má 
v péči dítě mladší 26ti let, které ještě ne-
ukončilo povinnou školní docházku, lze 
dávku pobírat maximálně 16 kalendář-
ních dnů.

AUTOR: Ludmila Řezníčková
FOTO: Shutterstock

Více o autorce čtěte zde...

vy sociálního zabezpečení. Doklad o náro-
ku na ošetřovné se však stále odevzdává za-
městnavateli, u kterého slouží jako omlu-
venka pro nepřítomnost v práci, a který ten-
to doklad postupuje OSSZ.

A JEŠTĚ JEDNA 
NOVINKA ZÁVĚREM
Jednou z novinek, kterou s sebou ošet-
řovné přineslo, je zavedení možnosti, aby 
se rodiče při pobírání ošetřovného jeden-
krát vystřídali - tj. nejprve ošetřovné bude 
pobírat jeden z rodičů, po výměně potom 
druhý rodič.

KDO OŠETŘOVNÉ VYPLÁCÍ 
A KOLIK ČINÍ?
Výše ošetřovného se nemění po celou 
dobu pobírání a činí 60% vyměřovací-
ho základu. Vyměřovací základ se stano-
ví stejně jako u jiných dávek nemocenské-
ho pojištění - např. u nemocenského, kdy 
se vychází z hrubého příjmu za posled-
ních 12 měsíců (pokud tak dlouho trva-
lo současné zaměstnání žadatele, jinak se 
vychází z příjmu za období trvání tohoto 
současného zaměstnání). 
Takto získaný příjem se redukuje postu-
pem uvedeným v zákoně o nemocenském 
pojištění. Vzhledem k složitosti může-
te pro výpočet dávky použít kalkulačku, 
kterou najdete ZDE...

Ošetřovné, stejně jako ostatní dávky nemo-
cenského pojištění, vyplácí okresní sprá-

Své dotazy můžete autorce tohoto článku posílat

na adresu:  reznickova@uzlicek.cz

Zdají se vám změny v ošetřovném 
zajímavé a dostatečné? Nebo bys-
te uvítali ještě jiné změny? Pokud 
si chcete o této dávce popovídat 
s ostatními čtenáři, zapojte se do 
diskuze. Ikonku pro vstup do dis-
kuze k tomuto článku najdete v le-
vém dolním rohu této stránky. 

@

Rodiče pobírající peněžitou pomoc v mateřství 
nebo rodičovský příspěvek na OŠETŘOVNÉ nárok nemají

http://www.uzlicek.cz
http://www.mpsv.cz/cs/5745
mailto:reznickova@uzlicek.cz
http://www.uzlicek.cz/path/discussion?t=857
mailto:reznickova@uzlicek.cz
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